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Avancerad vard och omvardnad vid komplexa behov 15
hogskolepoang O0107H

Advanced care and nursing care for complex needs

Grundniva, O0107H

Utbildningsnivd  Fordjupningskod Betygsskala Amne Amnesgrupp (SCB)
Grundniva G2F U G# Omvéardnad Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Behorighet

Grundldggande behdrighet samt kursen kraver féljande godkanda kurser eller modul:
00092H Omvardnadens grunder, 15hp

MO0094H Grundldggande medicinsk vetenskap, 15hp

0O0093H Halsoframjande vard och omvardnad, 22,5hp

00094H Omvardnad: Vetenskaplig metod |, 7,5hp

00096H Vard och omvardnad vid medicinska och kirurgiska sjukdomstillstdnd, 30hp
00097H Vard och omvardnad vid psykisk ohalsa, 15hp

00098H Omvardnadens organisation och ledarskap, 7,5hp

O0099H Teknik i omvardnad, 7,5hp

00104H Vard och omvardnad av &ldre 15 hp, modul 0001 verksamhetsférlagd utbildning

Kursen forutsatter dessutom kunskaper motsvarande:

00104H Vard och omvardnad av &ldre, 15hp

00103H Omvéardnad: Vetenskaplig metod Il, 7,5hp

00105H Vard och omvardnad vid akuta sjukdomstillstand, 7,5hp
00106H Omvardnad: Examensarbete, 15hp

Krav om Séarskild behorighet for nar VFU-kursen ar forlagd till Lp 2 ska vara uppfyllda senast omtentamensperioden i
augusti.
Krav om Sarskild behdérighet nar kursen ar forlagd till Lp 4 ska vara uppfyllda senast Lp 2.

Urval
Urvalet grundas pa 1-165 hdgskolepoang.

Mal/Forvantat studieresultat

Kursens 6vergripande mal &r att studenten ska forvarva férdjupade kunskaper och fardigheter for att kunna ge vard
och omvardnad till patienter med komplexa behov. Studenten ska sjalvstandigt kunna tillampa
omvardnadsprocessen och leda, organisera, prioritera samt samordna omvardnadsarbetet. Vidare ska studenten
kunna argumentera fér sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och dess betydelse for
yrkesutévningen

Moment 1: Medicinsk vetenskap
Kunskap och férstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

o forklara bakomliggande etiologi och patofysiologi f6r neurologiska sjukdomar, njursjukdomar och onkologiska
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sjukdomar
e beskriva hur patienter utreds vid misstanke om olika sjukdomar
e beskriva vad olika behandlingsalternativ kan innebéra for individ och samhélle
¢ redogora for komplikationer som sjukdomar alternativt behandlingar kan leda till
¢ redogora for betydelsen av primér- och sekundarpreventiva atgarder vid olika typer av sjukdomar
[ ]

redogora for palliativ vard vid olika sjukdomstillstand

Fardigheter och férmagor

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

¢ identifiera symtom och forstd komplexa symtombilder vid olika sjukdomstillstdnd/multisjukdom och utifran
detta kunna vidta adekvata atgarder

e utifrn rimlighetsbeddmning hantera lakemedel pa ett adekvat s&tt samt kunna informera patienten om
Iakemedlens effekter och biverkningar

¢ identifiera och behandla symtom for att ge god palliativ vard

Varderingsférméga och férhallningssatt

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

o reflektera dver vad multisjukdom kan innebéra fér patienter med komplexa behov

Moment 2: Omvardnad

Kunskap och firstaelse

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

¢ redogora for samband mellan evidensbaserad vard och beprovad erfarenhet relaterat till patientens och
narstdendes behov, resurser, varderingar och férvantningar

forklara sambandet mellan omvérdnadsbehov, problem/risker och medicinsk behandling

argumentera for sjukskoéterskans sjalvsténdiga yrkesfunktion i relation till andra yrkesgrupper

férklara sjukskdterskans roll i rehabilitering av patienter

redogora for sjukskoterskans funktion i palliativ vard

Férdigheter och formaga

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

¢ informera och undervisa olika grupper samt genomféra handledande uppgifter
¢ identifiera komplexa behov hos patienter och narstaende utifran olika sjukdomstillstand och kontext med ett
etiskt och personcentrerat forhallningssatt
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Varderingsformaga och forhallningssatt

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

¢ identifiera komplexa situationer och kritiskt reflektera kring olika I6sningar med etisk medvetenhet och ett
vetenskapligt forhallningssatt

Moment 3: Férdjupning av teori och praktik

Férdigheter och fdrmaga

Studenten ska efter genomgangen kurs sjalvstandigt kunna:

¢ beddma patientens tillstdnd och behov av omvardnad genom subjektiva upplevelser och objektiva data och
darefter faststélla omvardnadsdiagnoser

¢ ansvara for att systematiskt leda, planera, prioritera, férdela och samordna omvardnadsarbetet i samverkan
med andra yrkesgrupper

¢ identifiera behov, uppratta omvardnadsplan samt ge vard och omvardnad i samverkan med patienten och
narstdende
uppmarksamma personers upplevelse av sjukdom/ohélsa och lidande och kunna lindra deras lidande
tilampa och dokumentera omvardnadsprocessens samtliga steg
utifrén rimlighetsbed®mning hantera lakemedel pa ett adekvat satt samt kunna informera patienten om
lakemedlens effekter och biverkningar

¢ visa sjalvstandighet i sin yrkesroll i samverkan med andra yrkesgrupper fér en séker vard
sakerstalla informationsdverforing inom vardteamet och till andra yrkesgrupper utifrdn saker
kommunikationséverforing
ansvara for och hantera medicinteknisk utrustning med ett patientsékert tillvigagangssatt
tilldmpa relevanta lagar och férfattningar, samt lokala riktlinjer

Vérderingsformaga och forhallningssétt

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

visa noggrannhet och omddme i planering och genomférande av vard och omvérdnad
visa professionellt forhallningssétt och férmaga att kunna hantera komplexa situationer i samarbetet med
patienter, narstdende och andra yrkesgrupper

¢ kritiskt reflektera 6ver befintliga rutiner och metoder och verka fér omvardnad i 6verensstimmelse med
vetenskap och beprdvad erfarenhet

e ta ansvar i sin egen professionella utveckling genom att identifiera och vardera egna behov av ytterligare
kunskap for att fortldpande kunna utveckla sin kompetens

¢ visa sjalvkdnnedom och empatisk formaga
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Kursinnehall

Moment 1: Medicinsk vetenskap

Neurologiska sjukdomar (ALS, Epilepsi, Migran och andra former av huvudvark samt Multipel Skleros)
Nefrologiska sjukdomar

Onkologiska sjukdomar

Palliativ vard

Léakemedelshantering

Lakemedelsberékning

Specifik farmakologi

Moment 2: Omvardnad

Sjukskoéterskans kdrnkompetenser
Sjukskoterskans roll i det palliativa teamet
Jamstélldhet och intersektionalitet
Undervisning och handledning

Moment 3: Fordjupning av teori och praktik

Ledning, planering och prioritering

Omvardnadsprocessens samtliga faser

Sjukskoéterskans samordnande och arbetsledande funktion
Omvardnadsdokumentation med individuell vardplanering
Teamsamverkan

Saker vard

Medicintekniska metoder och medicinteknisk sékerhet
Léakemedelshantering

Nationell klinisk slutexamination for sjukskdterskeexamen (NKSE)

Genomforande

Kursens undervisningssprak samt undervisningsform anges for varje kurstillfalle och framgér av kurssidan pa Lulea
tekniska universitets hemsida.

Kursens moment genomférs med integrerade arbetsformer som stddjer studentens forstéelse, djupinlarning och
sjalvstandighet, vilket sker genom kunskapssokning, problemlésning och kritisk reflektion med utgang fran kursens
mal. Studentens larande stéds av foreldsningar, laborationer, simulering, seminarier, studieuppgifter enskilt och i
grupp, egna studier och genomférande av VFU under handledning. Deltagande och genomférande av laborationer,
simulering, seminarier, studieuppgifter och VFU &r obligatoriskt.
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Examination

Om det finns beslut om sarskilt pedagogiskt stdd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rattigheter och skyldigheter
vid Luled tekniska universitet, finns mojlighet till anpassad eller alternativ examinationsform.

Som betyg anvands en tvagradig betygsskala;, godkéand (G) eller underkand (U). Kursens mal examineras med
individuell tentamen, skriftlig rapport, seminarier, praktiskt individuellt prov samt bedémning av yrkeskompetens
under VFU. For att bli godkand pa hel kurs kravs godként betyg pa alla delar och att obligatoriska moment &r
genomfdérda.

N&r examinator avbryter VFU-period innebar det att studenten underkénns i fortid och ett examinationstillfalle pa
VFU- momentet &r forverkat.

Om student véljer att avbryta eller inte fullfélja VFU-perioden innebér det att studenten underkanns i fértid och ett
examinationstillfalle p4 VFU- momentet ar férverkat om inte synnerliga skal féreligger och starks av lakarintyg .

Otillatna hjdlpmedel vid prov och bedémning

Om en student, genom anvandande av otillatna hjalpmedel, férsdker vilseleda vid prov eller nér en studieprestation
ska beddmas, far disciplinara atgarder vidtas.

Uttrycket "otillatna hjalpmedel” betyder de hjdlpmedel som larare i férvag inte uppgett som tillatna hjalpmedel och
som kan vara till hjélp vid I16sandet av examinationsuppgiften. Detta innebdr att alla hjalpmedel som inte uppgetts
som tillatna ar otillatna.

Ovrigt
Denna kurs, innehéllande moment med verksamhetsférlagd utbildning (VFU-moment), omfattas av Sarskilda regler

for Verksamhetsforlagd utbildning enligt prefektbeslut vid Institutionen f6r Halsovetenskap, Luled tekniska
universitet. Sarskild behdrighet innebar att samtliga behérighetsgivande kurser ska ha godkanda kursbetyg.

Overgangsbestiammelser

Utbildningsplanen géller fran hostterminen 2018 for de studenter som da antas till utbildningen. Utbildningsledare
och @mnesansvariga beslutar om individuella utbildningsplaner fér studenter som antagits till tidigare utbildningsplan
och efter studieuppehall aterupptar studierna enligt nuvarande utbildningsplan.

Om en kurs har upphért att ges eller har genomgétt storre férandringar ska studenterna under forsta aret efter det att
forandringen har skett, erbjudas tva tillfallen fér examination och sedan en gang per ar ytterligare 2 ar, baserade pa
den kursplan som géllde vid registreringen.

Kursgivare

Institutionen f6r hélsa, larande och teknik
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Moduler
Benamning Betygsskala Tillstand Galler Titel
fran
0001 Simulering Medicinsk vetenskap U G# 0,5 Obligatorisk V21
0002 Simulering Omvardnad U G# 0,5 Obligatorisk V21
0003 Laboration Medicinsk vetenskap U G# 0,5 Obligatorisk V21
0004 Laboration Omvardnad U G# 0,5 Obligatorisk V21
0005 Tentamen Medicinsk vetenskap U G# 2 Obligatorisk Va1
0006 Beddémning av U G# 8 Obligatorisk V21
verksamhetsférlagd utbildning
0007 Individuell skriftlig tentamen, Del |l U G# 0,5 Obligatorisk V21
NKSE
0008 Individuell skriftlig tentamen, Del Il U G# 0,5 Obligatorisk V21
NSKE
0009 Individuell praktisk tentamen U G# 1 Obligatorisk V21
NKSE
0010 Seminarium Omvardnad U G# 0,5 Obligatorisk Va1
0011 Seminarium Medicinsk vetenskap U G# 0,5 Obligatorisk Va1

Revidering faststalld

av Anna Oqvist, huvudansvarig utbildningsledare vid Institutionen fér halsa, ldrande och teknik 2023-06-05

Kursplanen faststalld
av Prefekt vid Institutionen fér halsovetenskap 2020-02-21
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