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Avancerad nivå, O7046H
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Behörighet
Kandidatexamen i omvårdnad

Urval
Urvalet grundas på 30-285 högskolepoäng

Examinator
Stefan Sävenstedt

Mål/Förväntat studieresultat
Kursen handlar om olika teorier om åldrandet och hur synen på åldrandet kan påverka utformning av omvårdnad av 
äldre. För beskrivning av detaljerade mål se kursplan Högskolan i Gävle: 
http://kursplaner.hig.se/bologna/visakurs.php?IDKP=43481&lista=sista

Kursinnehåll
Kursen ger kunskaper om åldrandets teorier, förebyggande hälsoarbete bland äldre och vetenskaplig metodträning i 
intervjuteknik. För detaljerad information se kursplan Högskolan i Gävle: 
http://kursplaner.hig.se/bologna/visakurs.php?IDKP=43481&lista=sista

Genomförande
Kursens undervisningsspråk samt undervisningsform anges för varje kurstillfälle och framgår av kurssidan på Luleå 
tekniska universitets hemsida. 
Kursen ges i samarbete med Högskolan Gävle på halvfart och är nätbaserad. Den pedagogiska grundsynen baseras 
på att studenten har kunskap och erfarenhet med sig. Studenten förutsätts vara aktiv och delaktig i sin utbildning 
och ansvarig för sin egen inlärningsprocess. Strävan är att studenten utvecklar en förmåga att analysera, förklara och 
värdera samband mellan begrepp och fenomen som studeras. Lärandet stimuleras av egenaktivitet, i utbyte och 
interaktion med andra samt med anknytning till studentens egen kunskap och tidigare erfarenhet. Arbetsformerna 
varierar mellan individuellt arbete, arbete i studiegrupper, föreläsningar, litteraturstudier, seminarier och riktade 
studieuppgifter anpassade till verksamhetsanknuten utbildning.

Examination
Om det finns beslut om särskilt pedagogiskt stöd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rättigheter och skyldigheter 
vid Luleå tekniska universitet, finns möjlighet till anpassad eller alternativ examinationsform. 
Kursen examineras med en individuell skriftlig tentamen som omfattar en litteraturöversikt. Dessutom ingår 
individuella studieuppgifter och gruppuppgifter För mera detaljerad information om examination se kursplan 
Högskolan i Gävle: http://kursplaner.hig.se/bologna/visakurs.php?IDKP=43481&lista=sista Examinator utses av 
Högskolan i Gävle
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Övrigt
Kursen ingår i specialistutbildning inom Äldre vård och ges på avancerad nivå. Kursen ges av Högskolan i Gävle
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