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Mal/Forvantat studieresultat

Kunskap och férstaelse
Efter avslutad kurs ska studenten

- visa fordjupad kunskap om, kunna redogora for och reflektera kring begreppet personcentrerad omvéardnad och
dess betydelse for vard av aldre personer i livets slut

- visa fordjupad kunskap om, kunna redogodra for och reflektera kring innebérden av palliativ vardfilosofi och dess
betydelse inom &ldrevard

- kunna redogdra for och relatera till gallande lagar, forfattningar och riktlinjer inom palliativ vard.
Fardighet och férmaga
Efter avslutad kurs ska studenten

- utifrén ett personcentrerat forhallningssatt sjéalvstandigt kunna anlysera individuella behov och resurser hos aldre
personer och narstdende vid livets slut

- sjalvstandigt kunna bedéma fysiska, psykiska, sociala och andliga/existentiella behov hos aldre i livets slut samt
initiera professionellt stéd

- sjalvstandigt kunna bedéma, planera, genomféra och utvardera palliativ vard for aldre

-visa formaga att hantera, administrera och utvardera ldkemedelsbehandling som anvands som symtomlindring i
livets slut.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

Efter avslutad kurs ska studenten

- kunna vérdera och reflektera dver etiska fragestallningar i varden av aldre i livets slut

- kunna vérdera och reflektera dver egna och andras reaktioner fére, under och efter dédsfall

- kunna vardera och reflektera éver forskning inom palliativ vard och omvardnad
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Kursinnehall

- personcentrerad vard och omvardnad

- palliativ vardfilosofi utgdende fran: symtomkontroll kommunikation och relation, narstdendestéd och teamarbete
- etik inom palliativ vard och omvardnad

- vardighet vid livets slut

- hantering och administrering av lakemedel vid livets slutskede

- forskningsoversikt

Genomforande

Kursens undervisningssprak samt undervisningsform anges for varje kurstillfalle och framgér av kurssidan p& Lulea
tekniska universitets hemsida.

Kursen ges i samarbete med Sophiahemmets hégskola pa halvfart och &r natbaserad. Den pedagogiska grundsynen
baseras pa att studenten har kunskap och erfarenhet med sig. Studenten forutsétts vara aktiv och delaktig i sin
utbildning och ansvarig fér sin egen inlérningsprocess. Strévan &r att studenten utvecklar en férméga att analysera,
férklara och vardera samband mellan begrepp och fenomen som studeras. Larandet stimuleras av egenaktivitet, i
utbyte och interaktion med andra samt med anknytning till studentens egen kunskap och tidigare erfarenhet.
Arbetsformerna varierar mellan individuellt arbete, arbete i studiegrupper, férelasningar, litteraturstudier, seminarier
och riktade studieuppgifter anpassade till verksamhetsanknuten utbildning.

Examination

Om det finns beslut om sérskilt pedagogiskt stod, i enlighet med Riktlinjen Studentens rattigheter och skyldigheter
vid Luled tekniska universitet, finns mojlighet till anpassad eller alternativ examinationsform.
Skriftlig individuell examinationsuppgift, webbseminarium och klinisk examination

Ovrigt
Kursen ingdr i specialistutbildning inom Aldre vard och ges p& avancerad niva. Kursen ges av Sophiahemmets
hdgskola
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