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Ingår i huvudområde

Omvårdnad

Behörighet
Kandidatnivå i ämnet omvårdnad.

Urval
Urvalet grundas på 30-285 högskolepoäng

Examinator
Siv Söderberg

Mål/Förväntat studieresultat
Studenten ska efter avslutad kurs utifrån vetenskap, aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete kunna:

Visa brett kunnande inom och en systematisk förståelse av hälsofrämjande och förebyggande arbete i 
omvårdnad.

1. 

Att med aktuell kunskap kunna analysera personers behov av hälsa utifrån olika perspektiv i relation till dagligt 
liv.

2. 

Beskriva och värdera genusaspekter av betydelse för personers hälsa i relation till samhälle.3. 
Visa förmåga att med vetenskaplig noggrannhet presentera och kritiskt diskutera forskningsresultat och 
teoribildning gällande hälsofrämjande och förebyggande arbete i omvårdnad.

4. 

Tillämpa vetenskaplig kunskap för att utforma omvårdnad på ett sådant sätt att människors behov av hälsa 
tillgodoses utifrån ett holistiskt perspektiv.

5. 

Analysera och kritiskt diskutera etiska aspekter gällande förhållningssätt och handling i relation till människors 
hälsa i dagligt liv.

6. 

Kursinnehåll
Perspektiv på människors hälsa

Hälsofrämjande och förebyggande arbete

Genusaspekter på hälsa i ett samhällsperspektiv

Förändringsprocesser i relation människa - samhälle

Etiska aspekter i relation till människors hälsa
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Genomförande
Kursens undervisningsspråk samt undervisningsform anges för varje kurstillfälle och framgår av kurssidan på Luleå 
tekniska universitets hemsida. 
Kursen genomförs med föreläsningar, seminarier och självständiga studier.

Examination
Om det finns beslut om särskilt pedagogiskt stöd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rättigheter och skyldigheter 
vid Luleå tekniska universitet, finns möjlighet till anpassad eller alternativ examinationsform. 
En skriftlig individuell inlämningsuppgift med muntlig presentation examinerar målen 1-6 och motsvarar 7,5 hp.  
 

Övrigt
Kursen ges på grundnivå.  
 
Studiehandledning finns i kursrummet i Fronter.

Övergångsbestämmelser
Ersätter HMV001

Litteratur. Gäller från Höst 2013 Lp 1
Polit, D. F. & Beck, C. T. (2012). Nursing research: generating and assessing evidence for nursing practice (9th ed.). 
Philadelphia: Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins. 
 
Artiklar tillkommer

Kursgivare
Institutionen för hälsovetenskap (HLV)
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