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Omvardnad: Barns och ungdomars halsa och ohalsa, VFU
7,5 hogskolepoang O7081H

Nursing: Children and adolescents health and illness, clinical placement

Avancerad niva, 07081H

Utbildningsnivd  Fordjupningskod Betygsskala Amne Amnesgrupp (SCB)
Avancerad niva A1F U G# Omvéardnad Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Behorighet

M7012H Folkhalsa och folkhalsoarbete, 7,5 hp
M7008H Medicinsk vetenskap: sjukdomslara inriktning mot vuxna och aldre, 7,5 hp

Urval
Urvalet grundas p& 30-285 hogskolepodng

Examinator

Annette Johansson

Mal/Forvantat studieresultat

Studenten skall efter avslutad kurs utifran ett etiskt forhallningssatt kunna:

o forebygga ohalsa samt forstarka och bibehalla halsa hos barn/ungdom och dennes familj

* foresla, motivera och redogora fér I1ampliga omvardnadsinterventioner och medicinskt indicerade atgarder
utifran ett evidensbaserat arbetssatt

e vardera, planera, genomfora och utvardera atgarder for att frdmja halsa och férebygga ohélsa ur ett

jamstalldhets- , jamlikhets- och kulturellt perspektiv

stodja foraldraskapet

motivera och stédja amning och goda matvanor

analysera och vérdera barnets psykomotoriska utveckling samt syn, hérsel och tillvaxt

tilldmpa observationsmetodik

tilldmpa aktuella lagar och férfattningar

dokumentera vetenskapligt

dokumentera vard och omvardnad

kritiskt granska och vardera forskningsresultat

visa sjalvkannedom och empatisk forméaga

identifiera behov av ytterligare kunskap for att fortldpande kunna utveckla sin kompetens

identifiera komplexa situationer och kritiskt reflektera kring olika I6sningar med etisk medvetenhet och ett

vetenskapligt forhallningssatt

visa sjalvstandighet i sin yrkesroll i samverkan med andra yrkesgrupper for en saker vard

visa professionellt forhallningssétt och férmaga att kunna hantera komplexa situationer i samarbetet med

barn, féraldrar och andra yrkesgrupper
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Kursinnehall

Etik

Stoéd i foraldraskapet

Amning och kostradgivning under uppvéaxtéren
Barns psykomotoriska utvecklingsbedémning
Beddmning av syn, hdrsel och tillvaxt
Medicinska bedémningar och vaccinationer
Observationsmetodik

Evidensbaserad omvardnad

Teamsamverkan

Vetenskaplig dokumentation och kritisk granskning
Dokumentation av vard och omvardnad
Aktuella lagar och foérfattningar

Genomforande

Kursens undervisningssprak samt undervisningsform anges for varje kurstillfalle och framgér av kurssidan p& Lulea
tekniska universitets hemsida.

Undervisning och larande sker genom egna studier, tillampning av teoretiska kunskaper och verksamhetsforlagd
utbildning. Verksamhetsférlagd utbildning sker under handledning. Féreldsningar kommer att ges i valda kursavsnitt.
Né&rvaro ar obligatorisk vid laborationer, seminarium och verksamhetsférlagd utbildning.

Examination

Om det finns beslut om sarskilt pedagogiskt stdd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rattigheter och skyldigheter
vid Luled tekniska universitet, finns mojlighet till anpassad eller alternativ examinationsform.

Som betyg anvands en tvagradig betygsskala; godkand (G) eller underkand (U). Kursens mal examineras med
individuell tentamen, rapport, samt bedémning av yrkeskompetens under VFU. For att bli godkand pa hel kurs kravs
godkant betyg pa alla delar och att obligatoriska moment dr genomférda.

Endast ett omtentamenstillfalle/en omplacering ges for kurs avseende den verksamhetsférlagda utbildningen. Om
sarskilda skél foreligger kan ytterligare omtentamen/omplacering beviljas. Med sérskilda skal avses skal som anges i
Foreskrifter fran Hogskoleverket, HSVFS 1999:1.

Ovrigt
Kursen ges pa avancerad nivd inom programmet Specialistsjuksk&terska med inriktning mot distriktsskoterska.

Denna kurs, innehéllande moment med verksamhetsférlagd utbildning (VFU-moment), omfattas av Sarskilda regler
for Verksamhetsforlagd utbildning enligt prefektbeslut vid Institutionen for Halsovetenskap, Luled tekniska
universitet. Godkénd VFU i denna kurs utgor sarskild behdrighet for kurser innehallande Verksamhetsférlagd
utbildning.

Overlappning

Kursen O7081H motsvarar kursen O7055H

Litteratur. Galler fran Host 2020 Lp 1

Edberg, A-K., Ehrenberg, A., Friberg, F., Wallin, L., Wijk, H., & Ohlén, J. (Senaste uppl.). Omvéardnad pé& avancerad
niva. Kadrnkompetenser inom sjukskoterskans specialistomraden. Lund: Studentlitteratur.
Fossum, B. (Red.). (Senaste uppl.). Kommunikation, samtal och bemétande i varden. Lund: Studentlitteratur.
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Henricson, M. (Red.). (Senaste uppl.). Vetenskaplig teori och metod, fran idé till examination inom omvardnad. Lund:
Studentlitteratur.

Kylberg, E., Westlund, A.M., & Zwedberg, S. (Senaste uppl.). Amning i dag. Stockholm: Gothia fortbildning.
Pilhammar, E. (Red.). (Senaste uppl.). Pedagogik inom vard och handledning. Lund: Studentlitteratur.

Foérteckning dver vetenskapliga artiklar och avhandlingar finns i studiehandledningen.
Sok bocker pa biblioteket »

Kursgivare

Institutionen for hélsa, larande och teknik

Moduler

Benamning Betygsskala Tillstand

0001 Verksamhetsférlagd utbildning U G# 5,5 Obligatorisk H20
0002 Rapport U G# 1 Obligatorisk H20
0003 Individuell tentamen U G# 1 Obligatorisk H20

Revidering faststalld

av Anna Oqvist, huvudansvarig utbildningsledare vid Institutionen fér hélsa, ldrande och teknik 2021-10-27

Kursplanen faststalld
av Prefekt vid Institutionen fér hdlsovetenskap 2020-02-21
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