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Fysioterapi: Grundlaggande kliniska kunskaper | 15
hogskolepoang S0087H

Physiotherapy: Basic Clinical Knowledge |

Grundniva, SO087H

Utbildningsniva Fordjupningskod Betygsskala Amne Amnesgrupp (SCB)
Grundniva G2F UGvG* Fysioterapi Terapi, rehabilitering och kostbehandling

Behorighet

Grundldggande behdrighet samt samt Kursen kraver féljande godkanda kurser eller motsvarande:
S0101H Fysioterapi: Amne, profession och rérelse, 7.5hp

S0097H Fysioterapi: Fysisk traning och kapacitet, 7.5hp

S0084H Fysioterapi: Halsofrdmjande arbetssétt, 7.5hp

S0086H Beteendevetenskap med inriktning fysioterapi I, 7.5hp

MO0112H Medicinsk vetenskap Anatomi med inriktning mot fysioterapi, 7.5hp

MO0113H Medicinsk vetenskap Fysiologi med inriktning mot fysioterapi, 7,5hp

MO0078H Medicinsk vetenskap Sjukdomslara med inriktning mot fysioterapi I, 7.5hp

MO0079H Medicinsk vetenskap Sjukdomslara med inriktning mot fysioterapi Il, 7.5hp

S0080H Fysioterapi: Beddmning, intervention och interaktion | godkénd pa Modul 0005 (Delexamination 1 och 2)
alternativt Modul 0004 (Muntlig praktisk individuell tentamen).

Kursen forutsdtter dessutom férkunskaper motsvarande: Instrument och metoder f6r undersékning och bedémning
av rérelseproblem hos vuxna och barn med nedsatt funktion i dvre och nedre extremitet, respirationsorgan och
cirkulationsorgan, aldersrelaterade, psykiska, psykosomatiska samt sensomotoriska funktionsnedsattningar hos
vuxna och barn (S0080H, S0100H) Beskrivning av funktionstillstdnd med hjalp av ICF (S0100H). Fysioterapeutiska
atgarder for att vid funktionsnedséattningar for att forbattra eller bibehalla rorelseférméaga och hélsa. (S0080H,
S0100H) Forstaelse av matteoretiska begrepp, validitet for screening och diagnostik, samt begreppet vetenskaplig
evidens (SO0080H). Kroppens funktionella anatomi och biomekanik (S0080H). Férslag till och instruktion av tekniska
hjalpmedel och forflyttningsmetodik for personer med funktionsnedséttningar. (S0100H)

Sarskild behorighet innebér att samtliga behdrighetsgivande kurser ska ha godkénda kursbetyg.
Krav om Sarskild behorighet for nédr VFU-kursen pabdrjas i Lp1 ska vara uppfyllda senast tentamensperioden Lp 4.
Krav om Sarskild behorighet nar VFU-kursen pabdrjas i Lp 3 ska vara uppfyllda senast tentamensperioden Lp 1.

Urval
Urvalet grundas p& 1-165 hogskolepoéang.

Mal/Forvantat studieresultat

Studenten skall, med en vetenskaplig férankring utifran géllande lagar och férordningar, med ett etiskt och empatiskt
forhallningssétt och en helhetssyn p& méanniskan, kunna;

1. Utdva ett fysioterapeutiskt arbetssatt i klinisk verksamhet.

2. Bemota patienter och narstadende samt genomféra en grundldggande undersdkning, bedémning och
behandling av patienter med funktionsproblem.

3. Genomféra dokumentation i patientjournal.

4. Tillampa ett hdlsopromoverande synsatt i behandling av patienter.

5. Redogora for vetenskapligt och teoretiskt underlag for fysioterapeutiska atgarder och diskutera atgarderna i
forhallande till dessa.
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Kursinnehall

¢ Verksamhetsforlagda studier uppdelade pé tva femveckors perioder av handledd utbildning inom
fysioterapeutisk verksamhet inom sluten vard och 6ppna verksamheter for rehabilitering.

¢ Undersdkning, beddmning och fysioterapeutisk behandling av patienter med nedsatt funktion till féljd av

sjukdom eller skada i rorelsesystem, nervsystem, och/eller andnings- och cirkulationssystem.

Dokumentation i patientjournal

Teamarbete och samverkan med patienter

Datasdkning och diskussion av vetenskaplig evidens

Fysioterapeutens pedagogiska roll

Genomforande

Kursens undervisningssprak samt undervisningsform anges for varje kurstillfalle och framgér av kurssidan pa Lulea
tekniska universitets hemsida.

De verksamhetsforlagda studierna omfattar tio veckors handledd utbildning, foérdelad pa tva fem-veckorsperioder,
dels inom fysioterapeutisk verksamhet i sluten vard och dels inom 6ppna verksamheter fér rehabilitering. De
verksamhetsforlagda studierna innebér larande av fysioterapeutiskt kliniskt handlande med reflexion i verkliga
situationer och innehaller fysioterapeutisk undersékning, bedémning och behandling av patienter med nedsatt
funktion till f6ljd av sjukdom eller skada i rorelsesystem, nervsystem, och/eller andnings- och cirkulationssystem.
Vidare ingar dokumentation av fysioterapeutiska atgarder och utvardering av behandling i patientjournal. Teamarbete
och samverkan med patienter och deras narstdende trdnas som en del av arbetssattet inom sjukhus och/eller
kommunal omsorg. Datasékning av vetenskapliga belagg for fysioterapeutiska atgarder for ett valt patientfall och
diskussion av undersékningsmetod eller behandling i relation till vetenskapliga beldgg och fysioterapeutisk teori
genomfors. Larande av fysioterapeutens pedagogiska roll sker genom planering, genomfoérande och utvérdering av
en pedagogisk aktivitet fér en grupp patienter, anhériga eller personal.

Examination

Om det finns beslut om sérskilt pedagogiskt stdd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rattigheter och skyldigheter
vid Luled tekniska universitet, finns mojlighet till anpassad eller alternativ examinationsform.
Mal 1-5 examineras genom

¢ Bed6mning av studentens férmaga till att kommunicera och samverka med patienter, och medarbetare,
forméga att genomféra och teoretiskt férklara undersdkning, bedémning och behandling samt forméga till
professionellt férhallningssatt. Bedémningen for varje VFU period utférs av vfu-handledare som lamnar
underlag till examinator.

¢ Redovisning av pedagogisk uppgift i den kliniska verksamheten.

¢ Redovisning av fallstudie med diskussion av atgarder i relation till vetenskapliga beldgg och fysioterapeutisk
teori genom skriftlig rapport och seminarium.

Kriterier for G och VG anges i studiehandledningen.

Endast en omplacering ges for kurs avseende den verksamhetsférlagda utbildningen. Om sarskilda skal féreligger
kan ytterligare en omplacering beviljas. Med sérskilda skal avses skal som anges i foreskrifter fran Hogskoleverket,
HSVFS 1999:1.

Nar examinator avbryter VFU-period innebér det att studenten underkanns i fortid och ett examinationstillfalle pa
VFU- momentet ar férverkat.

Om student valjer att avbryta eller inte fullfélja VFU-perioden innebar det att studenten underkénns i fortid och ett
examinationstillfalle pa VFU- momentet ar forverkat om inte synnerliga skal foreligger och starks av lakarintyg .
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Otillatna hjdlpmedel vid prov och bedéomning

Om en student, genom anvandande av otillatna hjalpmedel, férsoker vilseleda vid prov eller nar en studieprestation
ska beddmas, far disciplindra atgarder vidtas.

Uttrycket "otilldtna hjalpmedel” betyder de hjalpmedel som larare i forvag inte uppgett som tilldtna hjalpmedel och
som kan vara till hjélp vid I6sandet av examinationsuppagiften. Detta innebér att alla hjdlpmedel som inte uppgetts
som tillatna ar otillatna.

Overlappning

Kursen S0087H motsvarar kurser SO031H, S0103H

Kursgivare

Institutionen for hélsa, larande och teknik

Moduler

Benadmning Betygsskala Tillstand

0002 Verksamhetsférlagd utbildning UuGvGg-* 7 Obligatorisk H20
period |

0003 Verksamhetsférlagd utbildning UGVvG* 7 Obligatorisk H20
period Il

0004 Rapport och seminarium U G# 1 Obligatorisk H20

Revidering faststalld

av Anna Oqvist, huvudansvarig utbildningsledare vid Institutionen fér halsa, larande och teknik 2023-06-05

Kursplanen faststalld
av Prefekt vid Inst for Halsovetenskap 2014-06-29
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