KURSPLAN

Beteendevetenskap med
inriktning fysioterapi 1l 7,5
hogskolepoang SO088H

Behavioural Science in Physiotherapy Il

Kursplan antagna: Host 2023 Lp 1 - Tills vidare

BESLUTSDATUM
2022-06-16

LULEA I (
uled tekniska universitet, 971 87 Luled TEKNISKA
|

L
Telefon 0920-49 10 00 ¢ Orgnr: 202100-2841 UNIVERSITET



Dokument Utbildning Antagna Beslutsdatum Sida
Kursplan Beteendevetenskap med inriktning fysioterapi Il 7,5 hp Host 2023, Lp1 2022-06-16 2 (4)

Beteendevetenskap med inriktning fysioterapi ll 7,5
hogskolepoang SO088H

Behavioural Science in Physiotherapy Il

Grundniva, SO088H

Utbildningsniva Fordjupningskod Betygsskala Amne Amnesgrupp (SCB)
Grundniva G1F UGvG* Halsopsykologi Psykologi

Behorighet

Grundlaggande behdrighet samt Grundldggande behdrighet samt kunskaper i grundldggande psykologisk teori,
kunskap om manniskors samspel i grupp och i samhallet, kunskap om krisreaktioner och motivation, kunskaper i
sjukgymnastikens/fysioterapins vetenskapliga grund och yrkesroll, kunskaper i sjukgymnastisk/fysioterapeutisk
undersodkning och behandling.

Kursen forutsatter kunskaper motsvarande:

S0083H/S0068H Fysioterapi: Amne, profession och rérelse, 7.5hp

S0086H/S0062H Beteendevetenskap med inriktning fysioterapi I, 7.5hp.

S0080H Fysioterapi: Beddmning, intervention och interaktion I, 15hp/S0071H Sjukgymnastik: Undersdkning och
behandling del | 15 hp

S0081H Fysioterapi: Beddomning, intervention och interaktion I, 15 hp/S0073H Sjukgymnastik: Undersdkning och
behandling del Il 15 hp

Urval
Urvalet grundas pa 1-165 hdgskolepoang.

Mal/Forvantat studieresultat

Efter avslutad kurs skall studenten utifran gallande lagar och férordningar samt med ett vetenskapligt och etiskt
forhallningssatt utifrdn kursens innehall kunna:

1. Redogdra for grundlaggande kommunikationsteorier och pedagogiska inriktningar.

2. Planera for larandesituationer som férekommer i fysioterapeutisk verksamhet pé individ och gruppniva och
kunna reflektera 6ver dessa utifran etiska, pedagogiska- och kommunikationsteoretiska perspektiv.

3. Tillampa och forklara ett kognitivt forhallningssétt och biopsykosocialt perspektiv vid fysioterapeutisk
intervention inriktad mot beteendeféréndring.

Kursinnehall

Pedagogiska inriktningar och handledningsteorier

Pedagogiska tillampningar mot intervention

Kommunikationsteorier, metoder och tekniker

Motiverande samtal (Ml) och andra aspekter pa kognitivt forhallningssatt vid fysioterapeutisk intervention
inriktad mot beteendeférandring

Tillampning av kognitivt forhaliningssatt och biopsykosocialt perspektiv

Planering av klientcentrerad férandringsprocess med utgangspunkt i maluppfyllelse och malaktiviteter
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Genomforande

Kursens undervisningssprak samt undervisningsform anges for varje kurstillfalle och framgér av kurssidan pa Lulea
tekniska universitets hemsida.

For kursens genomférande férutsatts att studenten aktivt séker kunskap och I8ser problem genom ett undersékande
och kritiskt reflekterande arbetsséatt. Det innebér att studenten tar eget ansvar genom att aktivt medverka till att
uppna kursens mal genom att planera innehall och tid. Kursens innehéll bearbetas genom litteraturstudier,
grupparbete, féreldsningar, muntliga och skriftliga presentationer och seminarier. Kurskrav & genomférda
studieuppgifter samt obligatorisk narvaro och ett aktivt deltagande i diskussioner vid seminarier. Obligatorisk narvaro
vid metoddvningar.

Examination

Om det finns beslut om sérskilt pedagogiskt stdd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rattigheter och skyldigheter
vid Luled tekniska universitet, finns mojlighet till anpassad eller alternativ examinationsform.

For godkéant betyg i kursen krévs att studenten uppnétt kursens méal genom féljande examinationsmoment:
e Mal 1 examineras genom skriftlig individuell uppgift och muntligt seminarium (0004).

¢ Mal 2 examineras genom skriftlig rapport och muntligt presentation och diskussion vid seminarium i grupp
(0003).

¢ Mal 3 examineras genom seminarium med inlamningsuppgift i grupp och individuell uppgift (0005).

Kriterier for G och VG anges i studiehandledningen

Otillatna hjdlpmedel vid prov och bedéomning

Om en student, genom anvandande av otillatna hjélpmedel, férsdker vilseleda vid prov eller nér en studieprestation
ska bedtmas, far disciplinara atgarder vidtas.

Uttrycket "otillatna hjalpmedel” betyder de hjdlpmedel som larare i férvag inte uppgett som tillatna hjalpmedel och
som kan vara till hjélp vid I16sandet av examinationsuppgiften. Detta innebdr att alla hjalpmedel som inte uppgetts
som tillatna ar otillatna.

Ovrigt
Kursen ges pa grundniva. Studiehandledning finns i kursrummet i Canvas. Godkant kursbetyg for denna kurs utgor
sérskild behdérighet for VFU-kurser och examensarbete. Kursen motsvarar S0012H/S0069H.
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Overlappning

Kursen S0088H motsvarar kursen SO069H

Kursen motsvarar S0012H/S0069H.

Kursgivare

Institutionen f6r hélsa, larande och teknik

Moduler

Benamning Betygsskala Tillstand

0003 Seminarium med U G# 2,5 Obligatorisk H14
inlamningsuppgift i grupp

0004 Skriftlig individuell uppgift och UGvG* 2 Obligatorisk H16
muntligt seminarium

0005 Seminarium med UGVG* 3 Obligatorisk H16

inlamningsuppgift i grupp
individuell uppgift

Revidering faststalld

av Anna Oqvist, huvudansvarig utbildningsledare vid Institutionen fér halsa, ldrande och teknik 2022-06-16

Kursplanen faststalld
av Prefekt vid Inst fér Halsovetenskap 2014-06-29
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