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Fysioterapi: Bedomning, intervention och interaktion lll
7,5 hogskolepoang SO0100H

Physiotherapy, assessment, intervention and interaction lli

Grundniva, SO100H

Utbildningsniva Fordjupningskod Betygsskala Amne Amnesgrupp (SCB)
Grundniva G2F UGVG Fysioterapi Terapi, rehabilitering och kostbehandling

Behorighet

Grundlaggande behdrighet samt Kunskaper om - rdrelseapparatens, andnings- och cirkulationsorganens anatomi,
fysiologi samt smartfysiologi (M0080H, M0077H), - etiologi, patofysiologi, diagnostik, behandling och prognos vid
sjukdomar och skador under livsspannet (M0078H, M0O079H). - roérelseapparatens funktionella anatomi och
biomekanik (S0080H). - kunskaper om principer, teorier och modeller fér motorisk kontroll och motorisk inlarning
(S0083H). - kunskaper och fardigheter i; styrke- och konditionstraning, basal kroppskannedom, i halsoframjande
arbetessatt avseende fysisk aktivitet och kost samt i att analysera en vetenskaplig text (S0097H, S0084H). -
kunskaper och fardigheter i metoder som tilldmpas i sjukgymnastik/fysioterapi for att méta och bedéma
rorelseformaga, led- och muskelfunktion, andning, cirkulation och kondition samt psykisk funktionsnedsattning
(SO080H, S0081H).

Beteendevetenskap med inriktning fysioterapi | (SO086H).

Urval
Urvalet grundas pa 1-165 hogskolepoang.

Mal/Forvantat studieresultat

Efter avlutad kurs ska studenten med en vetenskaplig férankring, utifran gallande lagar och férordningar med ett
etiskt synséatt, for personer med féréandrad funktion och/eller smarttillstdnd i columna kunna:

1. Med fysioterapeutiska metoder, utifran ett bio-psyko-socialt perspektiv, understka, analysera och bedéma
vad som begransar eller riskerar att begransa personers hélsa och férmaga till rérelse och aktivitet i det
dagliga livet.

2. Kunna redogora for dessa personers funktionstillstdnd utifrdn kroppsfunktion och — struktur, aktivitet och
delaktighet (ICF-dimensioner).

3. Redogora for relevanta utvarderingsinstrument inom respektive berért omrade.

4. Med fysioterapeutiska metoder, utifran ett bio-psyko-socialt perspektiv och evidensbaserad medicin motivera,
utforma och genomféra atgérder som férbattrar och bibehaller funktionsforméaga, férebygger
funktionsnedséttning och framjar halsa.

5. Visa kunskaper som leder till ett inkluderande bemdtande av valdsutsatta och kunskaper for att bidra till
férandrade attityder i samhallet

Kursinnehall

Fysioterapeutisk undersdkning baserad pa teoretiska och praktiska kunskaper och fardigheter.
Fysioterapeutisk bedémning baserad pa teoretiska och praktiska kunskaper och fardigheter.
Fysioterapeutisk atgard baserad pa teoretiska och praktiska kunskaper och fardigheter.

Méns vald mot kvinnor och vald i néra relationer.
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Genomforande

Kursens undervisningssprak samt undervisningsform anges for varje kurstillfalle och framgér av kurssidan pa Lulea
tekniska universitets hemsida.

Larandet i kursen sker genom sjalvsténdigt arbete, traning tillsammans med studiekamrater, grupparbeten,
webbaserade dvningar samt féreldsningar och lektioner déar teori och handledda metoddvningar integreras. Inom alla
undervisningsformer stimuleras och uppmuntras studenten till problemldsning och till en kritisk reflekterande
hallning.

Examination

Om det finns beslut om sérskilt pedagogiskt stéd, i enlighet med Riktlinjen Studentens rattigheter och skyldigheter
vid Luled tekniska universitet, finns mojlighet till anpassad eller alternativ examinationsform.
Kursen examineras genom:

Muntlig och praktisk examination. (prov 5, 3,5 hp. U, G, VG)
Skriftlig tentamen (prov 6, 1,0 hp U, G, VG)

Seminarium och skriftliga rapporter. (prov 7, 2,0 hp. U, G)
Delexamination muntlig och praktisk (prov 3, 0,5 hp. U, G)
Skriftlig examination (prov 4, 0,5 hp. U, G)

Kriterier for G och VG anges i studiehandledningen

Otillatna hjdlpmedel vid prov och bedémning

Om en student, genom anvandande av otillatna hjalpmedel, férsdker vilseleda vid prov eller nér en studieprestation
ska beddmas, far disciplinara atgarder vidtas.

Uttrycket "otillatna hjalpmedel” betyder de hjalpmedel som larare i férvag inte uppgett som tilldtna hjalpmedel och
som kan vara till hjélp vid I16sandet av examinationsuppgiften. Detta innebér att alla hjalpmedel som inte uppgetts
som tillatna ar otillatna.

Ovrigt

Kursen ges pa grundniva. Studiehandledning finns i kursrummet i Canvas.

Overlappning
Kursen S0100H motsvarar kursen S0082H
Denna kurs motsvarar/ersatter kurs S0082H/S0045H.

Kursgivare

Institutionen f6r hélsa, larande och teknik
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av Anna Oqyist, huvudansvarig utbildningsledare vid Institutionen for hélsa, larande och teknik 2023-02-14
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