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Utbildningens innehall och uppliagg

Masterprogrammet i sjukgymnastik omfattar 120 hp och leder till filosofie masterexamen, huvudomrade
sjukgymnastik. Programmet omfattar kurser om 90 hp p& avancerad niva, 15 hp valbart utrymme pa avancerad niva
samt 15 hp valfritt utrymme. Av de angivna valbara kurserna kan 7.5 hp bytas mot andra kurser p& avancerad niva
inom huvudomradet, 7.5 hp kan bytas mot kurser pa avancerad metod inom vetenskaplig metod. De obligatoriska
kurserna inkluderar tvd examensarbeten om 15 hp vardera. Masterutbildning i sjukgymnastik omfattar férdjupade
kunskaper om och studier av ménniskan i rérelse och aktivitet med avseende pa hennes férmaga att uppfatta,
tillvarata, kontrollera och anvanda sin kropp pa ett andamalsenligt satt och med hansyn till de krav som den fysiska
och sociala miljén stéller.

Under forsta aret innehaller utbildningen teoribildning, problematisering och analys inom forskningsféltet for
sjukgymnastik med fokus p& manniskans rorelsekontroll ur perspektiven funktion, aktivitet, delaktighet och hélsa.
Studier i vetenskaplig metod ger férdjupade kunskaper inom kvalitativ respektive kvantitativ forskningsansats med
tillampning inom sjukgymnastik. Dessutom studeras halsopromotion som ger kunskap i att planera och genomféra
halsoframjande insatser for manniskor genom hela livsspannet. Utéver detta innehaller forsta aret studier i
evidensbaserad vard dar kunskaper vad géller att vardera och tillampa forskningsresultat i praxis fordjupas. Det
valbara respektive valfria utrymmet under andra studiedret ar pa 7.5 hogskolepoéng vardera. Forsta aret avslutas
med ett examensarbete omfattande 15 hp. Andra aret fordjupas kunskaperna inom huvudomradet sjukgymnastik.
Dessutom studeras teoribildning och dess tillampning inom vard, omsorg och rehabilitering inom forskningsomréaden
ledarskap och e-halsa. Eftersom utbildningen forbereder fér forskarstudier finns méjlighet att under andra aret
studera och foérdjupa kunskaperna inom vetenskaplig metod. Andra &ret avslutas med ett examensarbete
omfattande 15 hp. Det valbara respektive valfria utrymmet under andra studiearet ar pa 7.5 hégskolepoang
vardera.

Utbildningen ger majlighet till att efter forsta studiedret, 60 hdgskolepoang, ta ut filosofie magisterexamen,
huvudomrade sjukgymnastik.

Omfattning
120 hégskolepoang

Examen
. Filosofie Masterexamen - Huvudomrade; Sjukgymnastik

Forkunskapskrav

Sjukgymnastexamen om 180 hp alternativt kandidatexamen om 180 p med huvudomrade sjukgymnastik

Urval

Meritvardering och urval baseras p& examensinriktning och kursinnehall avseende kvantitet och kvalitet

Platsfordelning

Akademiska: 100%
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Obligatoriska kurser
Obligatoriska kurser 90 hégskolepoang

Kurskod Kurs Hp Niva Kommentar

H7004H Hélsopromotion 7,5 Avancerad niva

H7005H Ledarskap inom halsovard i férandring 7,5 Avancerad niva

S7008H E-hélsa avancerad niva 7,5 Avancerad niva

S7010H Sjukgymnastik aldres halsa | 7,5 Avancerad niva

S7011H Sjukgymnastik: Design och tilldmpning av 7,5 Avancerad niva
kvalitativ metod

S7012H Sjukgymnastik Design och tillampning av 7,5 Avancerad niva
kvantitativ metod

S7015H Evidensbaserad metod 7,5 Avancerad niva

S7028H Examensarbete, magister fysioterapi 15 Avancerad niva

S7035H Motorisk kontroll och inlérning inom 7,5 Avancerad niva
fysioterapi

S7038H Examensarbete, master fysioterapi 15 Avancerad niva

Valbart, kan bytas ut mot kurser i sjukgymnastik/fysioterapi pa
avancerad niva 7,5 hogskolepoang

Valbart utrymme ar 7,5 hégskolepoéng. Ett valbart utrymme motsvarar en obligatorisk podngomfattning inom vilken
kurser ska véljas ur en bestdmd méngd.

Kurskod Kurs Hp Niva Kommentar

S7019H Sjukgymnastik: Funktionstillstand, 7,5 Avancerad niva Valbar
funktionshinder och hélsa

Valbart, kan bytas ut mot kurser i vetenskaplig metod pa avancerad
niva 7,5 hogskolepoing

Valbart utrymme ar 7,5 hégskolepoéng. Ett valbart utrymme motsvarar en obligatorisk podngomfattning inom vilken
kurser ska véljas ur en bestdmd méangd.

Kurskod Kurs Hp Niva Kommentar

0O7062H Kvalitativa metoder i halsovetenskaplig 7,5 Avancerad niva Valbar
forskning

S7037H Design och analys for interventionsstudier 7,5 Avancerad niva Valbar

Valfritt utrymme 15 hogskolepoang

Valfritt utrymme &r 15 hdgskolepoang. Ett valfritt utrymme motsvarar en obligatorisk poangomfattning av kurser fran
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universitet och hégskola.
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Lasordning
Arskurs 2 Antagna Hést 2013, Ges lidsaret 2014/2015
Lasperiod Kurskod Kurs Hp Kommentar
1 S7019H Sjukgymnastik: Funktionstillstand, 7,5 Valbar
funktionshinder och héalsa
2 Valfritt utrymme 7,5
3-4 S7028H Examensarbete, magister fysioterapi 15

Arskurs 3 Antagna Hést 2013, Ges lidsaret 2015/2016

Lasperiod Kurskod Kurs Hp Kommentar
1 S7008H E-hélsa avancerad niva 7,5
2 H7005H Ledarskap inom hélsovard i férandring 7,5
3 Valfritt utrymme 7,5
4 S7010H Sjukgymnastik aldres halsa | 7,5

Arskurs 4 Antagna Hést 2013, Ges lidsaret 2016/2017

Lasperiod Kurskod Kurs Hp Kommentar
1 S7037H Design och analys fér interventionsstudier 7,5 Valbar
1-2 0O7062H Kvalitativa metoder i hdlsovetenskaplig 7,5 Valbar

forskning
2 S7035H Motorisk kontroll och inlarning inom 7,5

fysioterapi
3-4 S7038H Examensarbete, master fysioterapi 15
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